
Montag     Dienstag  Mittwoch           Donnerstag Freitag  Samstag            Sonntag 

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 30.03.2024 31.03.2024

Suppe Eierflocken Wildkräuter Gemüsecreme
Zucchini-

Limetten 

Kraftbrühe 

Backerbsen

Karotten-

Ingwer

Gemüsebrühe 

mit Nudeln

Menü 1
Germknödel 

Vanillesoße

Hirtenrolle 

Sauerrahmdip 

Reis

Eintopftag
hausgemachte 

Lasagne

Fleischküchle 

Kartoffel 

Bohnen

Maultaschen 

Zwiebelsoße 

Kartoffel-

Gurkensalat

Rindergulasch 

Knödel 

Gemüse

V S V V V D/S

Menü 2
Fischfilet   

Reis    Broccoli

Schweine-

braten 

Semmelknödel 

Kohlrabi 

Kicher-

erbseneintopf

Eierpfann-

kuchen 

Rahmgemüse

Kartoffel- 

frischkäse-

taschen       

Gemüse

Gemüseauflauf 

Petersliensoße

Dessert Obst Dessert
Mango   

Joghurt
Obst Vanillequark Obst Pudding

Nachmittags
Kaffee mit 

Gebäck

Kaffe und 

Kuchen

Kaffee mit 

Kuchen

Kaffee mit 

Gebäck
Obst und Saft

Kaffee mit 

Gebäck

Kaffee mit 

Gebäck

Abendessen 1 Wurstsalat
Schinken        

Ei

bunter 

Camembert

Streichwurst 

Essiggurke

Thüringer 

Rotwurst

Kräuter-

frischkäse
bunte Brotzeit

Abendessen 2 Brotzeit
Butterkäse      

Ei

Streichkäse 

Tomate

Aufschnittkäse

Essiggurke
Bergkäse Mettwurst bunte Brotzeit

(Änderungen vorbehalten)  Wir wünschen   " Guten Appetit "
V = Vegetarische Kost           D = Diätkost            S = Schonkost

Nährwerte und Zusatzstoffe können bei der Hauswirtschaftsleitung eingesehen werden.

 sbs-scheidegg, Haus St. Vinzenz

Speiseplan
Kalenderwoche 13

Bestellung 

offener Mittagstisch

08381 / 807809-30


