
Montag Dienstag Mittwoch           Donnerstag Freitag  Samstag            Sonntag

11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024 16.03.2024 17.03.2024

Suppe Gemüsecreme Gemüsebrühe Zucchinicreme
Nudel mit 

Gemüse
Selleriecreme Kohlrabicreme Allgäuer Flädle

V

Menü 1

 Hähnchen-

keule Kartoffel 

Rosenkohl

Quarkstrudel 

Vanillesoße

Kartoffel-

Bohneneintopf

panierter 

Seelachs 

Remoulade 

Kartoffelsalat

gefüllte 

Paprikaschote 

Tomatensoße 

Reis

Spaghetti 

Bolognese

Putenrahm-

gulasch 

Karotten    Reis

V/S D/S V V V

Menü 2

Blumenkohl-

Kartoffel-

auflauf

Königsberger 

Klopse Reis 

Broccoli

Eintopftag!!!
Gemüseschupf

nudelpfanne

Scheiterhaufen  

Vanillesoße

Vollkorn-

spaghetti 

Tomatensoße

Dessert Obst Birnenmüsli Obst
Karamel-

pudding
Obst Obst

Heidelbeer-

joghurt

Nachmittags Kuchen Kuchen Kuchen Kuchen Obst und Saft Kuchen Torte

Abendessen 1 bunte Brotzeit
Schinken        

Ei
Wurstsalat 

Camenbert 

Tomate

Lyoner 

Essiggurke

Obazda   

Rettich

italiensche 

Salami

Abendessen 2 bunte Brotzeit
Butterkäse     

Ei
Brotzeit Polenta süß

Gouda 

Essiggurke

Leberwurst 

Rettich
Bergkäse

(Änderungen vorbehalten)  Wir wünschen   " Guten Appetit "
V = Vegetarische Kost           D = Diätkost            S = Schonkost

Nährwerte und Zusatzstoffe können bei der Hauswirtschaftsleitung eingesehen werden.

Speiseplan
Kalenderwoche 11

Bestellung 

offener Mittagstisch
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